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Aber warum machen wir's dann uberhaupt?
Simple Antwort: Wir kénnen nichis dafiir, es
liegt in den Genen. Evolutionshiologen glauben,
dass die Menschen, die die ,nonverbalen Inter-
aktionsverhall “, die den  het u-
ellen Beziehungs-Initiations-Prozess " befeuern,
zuerst gekonnt einsetzten, diese Verhaltenswei-
s in der Folge ihres Erfolges weitervererbten,
besfeldt

in den B0emn afrikanisc
Filmkamera-aul den Leib riickte, um das dor-
tige Balzverhalten zu studieren |er fand, dass
die Gestik der Stammesdamen dem der Ame-
rikanerin total dhnelt), werden standig neue
Fragen beantwortel. Ist es der erste Blick, der
die Anziehung befeuert und liber die Nacht
danach entscheidet? Oder doch der zweile?
Ist die Frau der Jiger oder die Beute?

Warum flirtet nicht nur der bediiritige Single,
sondern auch der Gebundene fleifiig wei-
ter? Und welche Auswirkungen hat das? Hier
zeigten Psychologen der McGill-Universits

Mystery nennt sich der Kalifomier, der nach zahliosen Misserfolgen den Stein der
Heifien gefunden haben will, Sein Ratgeber hat Kultstatus bel seiner Fangemeinde

Robert Bednarek
alias Magnum* betreibt
www. dieperfeltemasche.de

kanadischen Montreal, dass bel Frauen ein Flint
die bestehende Parinerschaft festigt. Manner
hingegen kommen ins Gribeln, ihre Einstellung
zur eigenen Partnerin verschlechtert sich eher,

Mit anfwendigsten Methoden wird Proban-
den im Namen der Libido bis in die feins-
ten Gehimwindungen geschaut, Hier fanden
Forscher, welche Regionen ein mdgliches
Paarungsgegeniber zum Schwingen bringt.

Der erfolgreiche Flirt ist wie ein erfolgreicher
Werbespot. Wir zeigen unsere Vorzige. Frau-
en, der Fravenbewegung zum Tiolz, dber ihre
Korpersprache: Brust raus! Hiften leicht
schwingen! Manner stellen ihren Status zur
Schau. Durch humorvolle Jovialitét oder den
rchtigen Autoschlissel

Und wie die Wirtschaft trotz Werbung
manchen Ladenhiiter produziert, wei
der Homo sapiens oft zu wenig iiber den
tachgerechten Umgang mit dem anderen Ge-
schlecht.

Uberheblichen, die Flirthilfen fir Humbug
halten, sei das Buch ,Unberihri" von Ame Hoff-
mann néhergebracht, das traurige Geschichten
von den , Absolute Beginners* erzahlt, jenen Be-
dauemnswerten, die mit 40 noch keinen Sozial-
partner gefunden haben. Mithin nie die Vorzige
des Geschlechtsverkehrs kennen lemen durften.
«Das betrifft Lehrer, Pilloten und Anwalte genau-
so wie Arbeitslose”, weill der Autor,

Aus der Tragidie macht Hollywood lieber eine
Komédie, Mit viel SpalB bringt der US-Spielfilm
LHitch - Der Date Doktor" das Elend der Uner-
fahrenen und Gehemmten ans Publikum.

Uberrascht war eine FOCUS-Repaorterin, die
ein entsprechendes Seminar — , Flirten macht
glicklich® - in Hamburg besuchte:  Keiner
der Anwesenden wirkt sonderlich kontakt-
scheu. Im Gegenteil. Recht offensiv drangen
sich sechs Manner und vier Frauen um den
Tisch mit Kaffee und belegten Britchen. Jede
Zigarettenpause wird zum ausgiebigen Small
Talk genutzt. Und doch hat jeder 290 Euro
fur das Wochenende bezahlt, weil es mit dem
Flirten bisher nicht so recht klappen wollie, *

Probleme dieser Art sind nun wirklich nicht
neuw. Altertumsforscher wissen, dass der Best-
seller im Rom des Kaisers Augustus ein Werk
namens , Ars Amatoria“ eines gewissen P Ovi-
dius Naso, kurz Ovid, war. Der brachte den Ra-
mem bei, wo sie sich finden (,Geh vor allem
im Rund des Theaters auf Jagd!*) und wie sie
sich betoren kdnnen (. Kleinigkeiten erobern
leichtsinnige Herzen! *|. Streicht man alle lite-
rarischen Anspielungen und Belehrungen aus
der Welt der Gotter, ware Ovid auch in den
heutigen Jahren auf der ,New York Times *-Best-
sellerliste, derart prazise und erheilernd kom-
men seine Lehren daher. Anscheinend haben
schon die Romer die News to use geschatzt,

Zwischen Ovid und einem gewissen Mystery
aus Kalifornien mbgen zwar 2000 Jahre liegen,
doch kommen beide zu &hnlichen Erkennt-
nissen. Der Kalifornier hatte {iber alle seine
Korbe akribisch Buch gefithrt und auch Ver-
besserungen gewissenhaft notiert, Bis er nach
eingehender Analyse die Schwachen heraus-
gefiltert und die Starken perfektioniert hatte.
Sein Ratgeber erzielt weltweil Traumauflagen,
sein Sexualleben ist ausgefulll.

Auch Owvid verschweigt micht seine eigene
Meisterschaft auf dem Gebiet der Verfithrung.
Er war dermafien erfolgreich, dass ihn der
Kaiser schliefilich aus Rom [ort ans Schwarze
Meer verbannte. L}

STEPHAN PAETOW
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Wie man sich richt
N Szene setzt

Eine launige Zusammenstellung aus den Flirtbestsallern

fiir Méanner und Frauen.

TIPPS fir
VMANNER

A\ulmerksamkeit
erregen: die

<Peacocking-Strategie®

«Es gibt fiir elne Frau eigent-
lich keinen veminftigen Grund,
einen Mann anzusprechen®, be-
hauptet der amerikanische Verfin-
rungskiinstler Mystery, .also gib
fhr elnent*

Der Rirtprofi greift daher auf die
sogenannie Pescocking-Strategie
(von engl. peacock = der Pfau)
zuriick. Der Trick: auffallige Kel
dung. grelle Farben, eigenwillige
Accessoires. Mystery selbst tragt
auf selnen Strelfzlgen durch das
Nachtieben ofimals eine Federboa
oder eine dbergrofe Pelzmitze,
dazy Halsketten und Armbénder,
schwarz lackierte Fingernagel und
Kajalstift, bunte Hemden und wal
lende Gewdnder — einfach alles,
was ihn 50 bunt und prachivoll er-
schelnen lasst wie einen Plau.

Sein Ziel: aus der Masse her
vorstechen. Selbst wenn die Her.
zensdame vom schrilen Qutfit
nieht wirklich begelstert sein soll-
1e, die Strateghe funktioniert. Das
exaltierte Auftreten 13st namiich
urweigerich einen starken Im-
puls aus — ob nun negativ oder
positiv, Ist zundchst einmal vil-
lig egal, Hauplsache, es veran-
lasst eine Frau, Sie daraufhin an-
rusprechen. Und schon sind Sie
im Gesprach.

Die Pfauen-Strategie Getreu derm Motto JWenn
du aussiehst wie ein Rockstar, dann kommen auch
die Groupes” empliehlt ein Plck-up-Artist einen kiek
nen Hang zur optischen Exzentrik

™ STILLERENTERTAINMENT

Das Ansprechen:
die 3-Sekunden-Regel”

Haufigstes Problem der Min-
ner: die eigene Unsicherheit. Firt-
Altmeister Mystery hat auch dafiic
eine pragmatische Lisung geturr
den, die sogenannte 3-Sekundern-
Regel: Gemelnt sind jene drei Se
hunden, die thnen bieiben, um ene
Frau, die lhnen ins Auge gefallen
ist, auch wirklich anzusprechen —
und Twar baver der innere Scriwel
nehund darwischerfunktund es zu
einer Blockade im méannlichen Him
kommt. Frauen rieschen Angst und
Unsicherheit wie Splrhunde. Dazu
darf es arst gar nichl Kommer.

Die drei Sekunden sing dabel
nicht wértlich zu nebmen. Es st
nurwichtig, dass Sie nicht zGgern,
bevor Sie eine Frau ansprechen.
Zogern schirt Zweifel und Aus
fidchte, Wer 2u lange wartet, dem
kommen immer gendgend Grin-
de in den Sinn, warum es gerade
nicht die richtige Zeit oder der rich-
tige Ort ist, sine Frau anzuspra-
chen. Analytische Lahmung nennt
das der Profi — und wenn es bidd
iauft, ist die Frau schon Angst wie-
der weg, noch bever Sie Gberhaupt

den Mund aufgemacht haben,

Ansprechstrat
Nr 1 Meinungs-

Es gbt verschiedene
Maglichkeiten, sine Frau
anzusprachen, Die dinek-
te Methode, ,Du gefallst
mir, ich wurde dich gem

kennen lemen®, funktio-
nlert am besten, wenn Sie
aussehen wie Brad Pitt. Fir
alle anderen gibt &5 deutlich
bessera Strategien.
Bei der Meinungsfrage geht
es darum, die Aufmearksambeit i-
ner Frau zu gewinnen, chne die
Ansprachsituation altzu offensicht-
lich erscheinen zu lassen.
Beispiel 1: . Hallo, ich brauchte
mal eine weibliche Meinung. kch
war gerade in einer Parfimerie
und kann mich nicht entscheiden
Welches riecht besser?” Die Ar-
machstrategie stammt von New
York Times®-Autor Meil Strauss
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alias _Style”. Sie bitten eine Frau
um ihre Meinung und fordem sie
damit heraus. Funktioniert immer.

Beispiel 2: Wer ligt menr,
Ménner oder Frauen?” Ein Kias
siker der indirekten Methode. Der
Spruch mag banal kiingen, hat
aber eine erstauniiche Wirkung,
denn fast aile Frauen haten dazu
etwas 2u sagen. . Playboy"-Chefre-
porter Oliver Kiuhn mahnt aller-
dings zur Vorsicht: Wahrscheintich
Ist schon jede Frau awischen Wup-
pertal und vom ame-

ihrar Kieidung oder ihrer Hatung,
Sie wirden mit ihr ins Gesorach
kemimen, ganz wie im Film - einem
dieser romantischen Lisbesfilme
mit Meg Ryan oder Julia Roberts.
\nsprechstrategie N %
Flitten in offentlichen

Verkelirsmitteln

Kreuzwortratseln in der U-Bahn:
Haben Sie immer ein Krewzwort-
ratsel in der Tasche. Das ist ein

fkanigchen Flirtmedster Mad Dash
mit diesam Spruch angequatscht
worden, Der Werligt-mehr-Opener
#ehdrt heute zum Standardreper-

taire jedes Ver

W Instrument, um mit
@inef Frau in ein erstes Gesprach
u kommen: .Weibt du einen
alrikanischen Fluss mit drel Buch-
staben?

B
und kursiert schon seit Jahren in
der Pick-up-Szens.

Beispiel 3: _Hallo, kinntest du
mif vielleicht behilfiich sein? Mei-
ne kleine Nichte wird mogen acht,
und ich habe keine Ahnung, was
ich ibr schenken soll.” In diese
Frage sind bewusst gleich meh-
fere unterschwellige Botschaften
gingebaut: Sie haben offensiche-
lich Familiensinn. Sie sind an ih-
rar Meinung interesslert

Ansprechs
die JZufalls

Wann man Frauen fragt, wie sie
glauben, fhrem Traumpartner zu
begegnen, beschreiben sie in der
Regel eine Situation, die Oliver
Kuhn das .Traumprinzen-Szena-
rio" genannt hat. Der Mann tritt in
dieser Vorstellung immer 2ufallig
und v3lig Gberraschend ins Leben
der Frau. Diz Shuation st glaicher-
maen romantisch wie sel

g durchlesen: Neh
men Sie ginen Reisekatalog mit,
und fragen Sie Ihre bezaubernde
Nachbarin: .kch kann mich nicht
entscheiden. ich fahre mit meinam
Bruder bald in den Urlaub. Wel
ches Hotel gefallt dir besser?”
Das is1 gine hibsche Anmache,
weil es die Fraven gleich in eing
sehr schane Stimmung versetzt,

Gesprachsstrategic
Ar 12 das Necken

Schone Fraven soll man ne-
chen, behauptet Flirt-Altmeister
Mystery. Auch bel dieser Stratagie
geht es wieder darum, anders zu
sein und aus der Masse herauszu-
stechen. ,Du hast wunderschone
Augten”, ist 50 ein Spruch, den jede
Frau mit Sicherheit schon 1000-
mal gehdrt hat. Wenn Sie aber sa-
gen: .ich mag die kleinen Lachfal
ten um deine Augen®, kann das
ebenfalls etwas sein, was Ihnen

standiich. Unter Romantlk versteht
helne Frau, dass ihr Traummann
sie mit einem Asmachspruch im
Club anquatscht. Also geht es bei
dieser Straiegie darum, ginen ro-

Zufall herbelzufiheen,

k f ist. aber viel
wichtiger: Es bringt die Schine ein
kizin wenig aus der Fassung.

Mit Necken sind kleine Spitzen
und wohldosierte Urverschsimi-
heiten gemeint, bel denen jedoch

Sie baggern eine Frau nicht an,
Oh, nein. Sie treten wie durch ef-
rnen wundersamen Zufall mit ihr in
Kontakt. Ihnen kinnie beispiels-
weise etwas runterfallen. Genau
vor ihre FiBe. Die Frau wirde es
aufheben, well sie gut erzogen ist
Sie wiirden sich bel ihr badanken
Dabel wirde thnen etwas auffal
fen. Ein Schmickstick. Etwas an

immer  erk blelbt — und
das ist besonders wichtig —, dass
sie nicht wirklich bésartig ge-
meint sind. Mit solchen Bermner
kungen konnen Sée eine Frau na-
tiriich wunderbar verunsichern,
«Deine Schuhe sehen beguem
aus®, ist so ein Satr, der, wenn
mit einem charmanten Lachaln

Eine Sprosse nach der anderen ,Viele Manner
glauben, sie kinnten den Lift nehmen”, warnt Oliver
Wuhn; .aber der fishrt nur in den Keller”

Das MNecken erflilt im Flirt-
prozess gleich eine ganze Reibe
von Funktionen: Der abwertence
Kommentar tarnt die Anmache,
weil Sie sich scheinbar desinte-
ressiert geben. Kleine spitze Be-
merkungen bringen die Frau dazu,
den Flirt als Herausforderung su
sehen und daraul einzusteigen
Ein Spruch wie .Du bist hibsch,
aber nicht gerads maln Typ®, wird
jede Frau anstachein. Ihnen so
schnell wie miglich das Gegenteil
U beweisen,

Telelonnummer

Sie haben eine Frau erfolg
reich angesprochen. Sie zeigt

The Wir-

it it, die g

kung erzielen wird.

sich i t. Doch wie be-
kommen Sie jetzt thre Nummer?

Bustrabosen: § MUnUToo-Magase

Grundsatzlich gilt: Die Frage nach
der Telefonnummer muss immer
als direkte Aufforderung formu
liert werden: .Gib mir deine Nur
mer.” Eine unsichiere und soger-
liche Frage im Sinne von ,Kannst
du mir vielleicht mal ...7* wird in
den meistan Fallen ein kares Nain
provozieren. Natiriich haben Sie
immer rein 2ufallig Ihr Handy be-
ziehungsweise Papier und
griffbarelt.

Eine sehr schéne Strategie,
um ein Wiedersehen einzufadeln,
stammt aus Der perfekte Verfin
rer*: Sie sitzen in der U-Bahn, Die
Schine |hnen gegeniber muss
plotzlich aussteigen, Sie haben
sle aben erst erfolgreich in ein
Gesprach verwickeft. Dech nun
blelbt nicht mehr gendgend Zeit,
die Nummern auszutauschen. Hier
hat der Fiirtprofi eine Strate- B

103

gie ersonnen, der wohl kaum eing
Frau widerstehen kann: Sie drl
chen ihr beim Hinausgehen ein
fach Ihr Handy in die Hand und
sagen ganz ldssig: ich ruf dich
an.’”

Ein Handy ist etwas sehr Pri-
vates, Was fiir ¢ine Gestel Was
fur gin Vertrauensbeweis! Eine
Frau, die da nicht beeindruckt ist,
sollten Sie am besten gleich wie
der vergessan.

Es empfiehlt sich, ein ginsti-
ges PrepaidHandy zu verwenden.
Sie konnien diese Masche we
ter perfektionieren und auf dem
Handy gin paar SMS spaichemn:
Die Ex-Freundin kbnnte sich darin
fir die gemeinsame Zeil badan-
ken und schreiben, dass sie nie
wiedar 5o viel Leldenschaft in el
ner Beziehung eriett hat. Lassen
Sie sich ewas einfallen, Frauen
hehaupten rwar, sie wiirden nie-
mals privata Nachrichten lesen.
aber alle tun es.

Gespr
N 3 das Handlesen

Handiesen ist eine gute Gele-
genheit, um zumindest eines zu
tun: die Hand einer Frau zu hak
ten, Wenn Sie nun die einzelnen
Linien in fhrer Hand _lesen®, fah-
ren Sie besonders zart mit dem
Fingerdariiber. Das ganze Geheim
nis des Handlesens liegl in der
zartlichen Berlhrung,

Versuchen Sie, Eigenschafien
einzubauen, die Sie im Gesprach
varher schon herausgehort haben,
Sagen Sle einer Frau immer etwas
Gutes und Positives voraus. Hak
ten Sie die ganze Zeit ihre Hand.

Das kinnen Sie aus jeder Fraw
enhand lesen (aus Oliver Kuhn,
JDer perfelte Verfuhrer™):

* .Du bist gine sehr lziden-
schaftiiche Person,”

.Du wiinschst dir ginen See-
lenverwandten.”

.Du bist gine sinnliche Fraw,
wenn du auf die richtige Art
perlhrt wirst.”

‘Wer Esoterik albern finget und
ungern in die Mahe von .spiritu-
ellen Spinnern” kommt, kann ja
eine humoristische Variante wah-
len. Das kinnte sich dann so an-
hiren

104

Uberzeugungsarbeit Sie wollen gendgend Ver-
traven aufbauen, um ans Ziel Ihrer Winsche zu
gelangen? Wechseln Sie gemeinsam die Location!
Iwischenstationen fihren schreller ans Ziel

-Es gibt eine Gegend in der
Mitte deines Riickens; die
du schiecht erreichst, wo es
aber oft juckt.”
.Du beift Scf

welh-

Gehen Sie am besten so vor:
Teilen Sie die gemeinsam ver-
brachte Zeit doch in mehrera
Etappen ein.

Sie die Location,

nachtsmannern immer Zuerst
den Kopf ab.”

Die Annahernmg:
Szenenwechsel schaflt
Int

Sie haben den Eindruck, die
Dame Ihros Herzens ist durchaus
angetan und moglicherweise so-
2ar offen tir mehr? Sie sind sich
aber nicht sicher, wie Sie noch am
selben Abend gendigend Vertrau-
en und Intimitdt aufbaven kon-
nen, um ans Ziel lhrar Winsche
zu kommen?

tusririoner: & Mik/HoCu-Magam

Schlagen Sie vor, in eine neue
Bar oder einen anderen Club 2u
gehen. Das hat den Vorteil, dase
die Frau, sofern sie interessiert
ist, Innen folgen wird, und sie
beide dann gemeinsam Irgendwo
suftauchen. Das schafft schneil
Vertrauen und ist fast schan wie
ein erstes Date.

Kaum eine Frau wird am selben
Abend direkt von der Bar mit Ihnen
nach Hause gahen. Weann Sie aber
eine oder mehrere Zwisc

Die Annaherung:

Eskalation der

Berihrungen

Wie kann ich eine Frau berihren,
die ich nach nicht lange kenne?
Viele Manner machen den Feh-
ler*, so Flirtprofi Oliver Kuhn, .ging
Frau lange nicht zu berdhren, so-
dass es dann immer schwieriger
wird, plgtziich eine BerGhrung 2u
initiieren.”

Der erste Schritt sind die filich-
tigen, scheinbar zufalligen Berlh-
rungen. Das ist ein entscheiden-
ger Test. Und es sind vor allem
Manner, die daran scheitermn.

Gehen Sie sehr behutsam vor.
Geben Sie ihr die Hant wenn Sie
sich vorstellen, und halten Sie ihre
dann etwas Ianger. Durch die Be-
rinrung werden im weiblichen Ge-
hirm Hormone freigesetzt, und ge-
nau das wollen Sie erreichen

Uberprifen Sie, obder Eindruck
Inrer Zuneigung richtig ist. Wean
Sie die Hand einer frau nehmen
und wieder loslassen, greift sie
dann wieder danach? Berihrt die
Frau Sie, wenn Sie sie berlihren?
Wenn eine Frau lhre Hand wie
der ruriickzieht, ist des ein ein
deutiges Zeichen, dass ein echier
ver fohrungshiinstler niemals igno-
rieren wird.

Der Kuss ist ein selbstverstand-
licher weiterer Schrit in der Es
kalation der Berlhrungen. Viele
Manner warten auf einen Huss,
obwohl sie die Frau wahrend des
Gesprachs kein sinziges Mal be-
riihrt haben. Dieser Schritt ist sin.
fach zu grof.

Gehien Sie unmerklich vom ers-
ten Moment des Treffens an lang-
sam und Schritt fir Schritt die
Treppe der Annaherung nach oben,
Berlhren Sk wihrend des Ge-
sprachs ganz leicht ihre Schulter
Riechen Sie an ihvem Haar, Legen
Sie kurz die Hand auf ihre Hand,
Umarmen Sia eine Frau, wenn sie
gameinsam (ber atwas lachen.

Ganz oben an der Spitze, Im
Turmeimmer, ist ihr Schiafzimmer.
Ob eipe Frau Ihnen Einiass ge
wahrt, éngt ganz von Ihrem bishe-
rigen Finger fiih| ab: Viele

nen einlegen, ist die Wahrschein-
lichkedt schon deutlich hdher ais
beim direkten Weg,

Manner giauben, sie kbnnten den
Lift nehmen,” warnt Oliver Kuhn,
~doch dar flnrt nur in den Keller.”
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Die notige Motivation:
ene homforlzone

verfassen

Wer Manner kennen lamen will,
der muss raus aus der sogenann-
ten ,Komfortzone®, der muss sich
lesen von all dem. was vertraut ist
und Sicherheitverspricht — die hel
mische Wohnung, die Party in der
Nachbarschaft, auf der Sie sowle-
so die Halfte der Gaste kennen,
das Biro, wo Sie schon seit Tinf
Jahren mit dem netten Koliegen
flirten, sich aber leider genauso
lang schon nichts gatan hat.

Scheuchen Sie sich aus lhrer
Wohifohizone. Lassen Sie sich auf
etwas Unbekanntes ein. Erobern
Sie neues Terrain. Melden Sie
=ich zu einem Tangokurs an. Tre-
ten Siz in den artfichen Trachten-
wverein ein, Was auch immer,

Das interessiart Sie alles nichl?
Sie haben keine Lust aul so et
was? Sie treffen sich leber mit
Ihrer Arbeitskoliegin beim Italie-
ner um die Ecke auf ein .schones
Glas Rotwein®. Wie eigantlich je.
den Fretag. Oder Sie bevorzugen
elnen gemitlichen Abend 2u Hau
se in ihrem kuscheligen Wohnzim
mer mit warmen Pantoffeln, Fern.
bedienung in der Hand und oer
Pralinenschachte! in unmitielbarer
Reichweite.

Schin. Aber dann beschweran
Sie sich hinterher bitte nicht, dass
es angeblich keine tolien Manner
glbt. Die gibt es mit Sicherheit.
MNur sitzen sie nicht auf der Couch
in Ihrem Wohnzimmer.

Adtraktivitit: das
1 liche Selektions-
verhalten anstricksen

Flirten ist eln evolutiondrer Se-
lektionsprozess. Manner haben
im Lauf der Evolution gelernt, in-
tuitiv die biologlsche Fitness einer
Frau an ihrem Auleren zu erken
nen. Fir Manner spieft in erster Li-

nie das Aussehen einer Frau und
damit die Qualitat ihrer Gene eing
grofe Rolle. Doch die Wanrneh-
mung der Manner [asst sich mit
ein paar einfachen Tricks beein-
fussen:

4. Forscher der Minchner Uni-
versitat haben herausgefunden,
dass Manner neben AuBerer
Schinheit auch typisch weibliche
Elgenschafien, etwa ginen anmu-
tigen, federmncen Gang und damit
eine Bewegungskoordination be-
vorzugen, die sle auf eine gewisse
Jugendiichkeit schliefen lassen.
Auch Frauen mit hohem Energie-
level wirken auf Manner beson-
ders attraktiv. Beweglichkeit |asst
uns also jung erscheinen — eln ab-
soluter Pluspunit n Sachen At-
traktivitat,

2, Was glauben Sie wohl, wel-
ches Kosmetikprodukt auf Man-
ner basondars anziehend wirk?
Der Lippenstift, weil er die Lippen
voll und verflnhrerisch macht? Der
Kajalstift, weil er die Augen be-
tont? Das Makeunp, well es die
Haut glatt und ebenmaiig erschel-
nen tasst? Oder Mascara, well

Der Dreiecksblick Erst In die Augen, dann aul den Mund wandert der Blick, Stelgt das
Interesse, wandert der Blick nach unten. Automatiech? Sie kannen das auch stevern

lange Wimpern Sinnfichkeit aus-
strahlen? Sle tippen auf den Lip-
penstift? Weit gefehit. Damit ge-
hiven Sie jedoch zu den circa 30
Prozent derjenigen, die mit dieser
Antwort komplett faischliegen.

In @inem Test beurteilten Man-
ner jene Frauen mit Abstand als
am attraktivsten, die weder Lip-
penstift noch Wimperntusche be-
nutzt, sondern vorher nlr zartes
Make-up oder gine getonte Tage
scrame aufgelegt hatten.

3. Auch nicht zu unterschitzen:
Freundichkeit macht schin, Laut
einer US-Studie kommen Men
schen, die hdufiger lacheln und
eine positive Ausstrahiung haben,
auch krperlich attraktiver rber.
Mannem st es unwichlig, ob Frau-
en dabei ein paar Kilo menr oder
weniger aul den Hiften haben,
JDas Gesicht spiell in der Regel
die wichtigste Roile®, so der Psy
chologe Ronald Henss von der Uni
versital Saarbricken, .solange die
Figur micht extrem isL° Hauptsa
che, ein Mann wird angelacht.

die betont

Anspreche
heilaufige Bemerkung

Rirtprofi Phillip von Senfieben
empfiehit folgende Ansprechstrate:
gie: Nehmen Sie zu Ihrem Traum-
mann Blickkontakt auf. Passen
Sle dann einen gunstigen Mo~
ment ab, und nahemn Sie sich ihm
am besten schrag von vom oder
von der Seite. (Achtung: Mizmals
won hinten an die Schulter tippen.}
Nun milssen Sie eine kleine Be-
merkung machen, vielleicht irgend-
etwas, das fhnen besonders aul-
gefallen st — gin schickes Acces-
soire. eln besonderer Tanzstil, ein
schénes Hemd, Ausgefallene
Brilke. Kann nicht jeder tragen.”
Irgenoetwas in der Art.

Doch das Wichtigste: Gehen Sie
danach sofort wisder weg. sodass
ein Mann gar keine Zelt hat zu ant-
worten. Tauchen Sie nur kurz auf,
und flassen Sie eine charmante
Bemerkung fallen. Ganz egal, was
Sle sagen, Hauptsache ist, Sie
blelben nicht stehen, sondern ge-
hen waiter. Der Mann wird wissen,
dass ef jetzt am Zug lst. Sie waren
affensiv, ohne sich jedoth im Ge-
ringsten anzubledern oder gar auf-
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dringlich zu wirken, Perfekt. Ist die
Bemerkung gut - sprich, ist sie ge-
nau aut den Mann und die Situati-
on bezogen —, wird es anfangen, in
ihm zu arbelien, Er wird sich dber
den kurzen Auftritt vielleicht gin
wenig wundern — aber mit Sicher:
heit angenshm (berrascht seln.
SchiieBlich wird er herliberkom
men und das Gesprach suchen.
Dann kinnen Sie sich zurlickleh:
nen urd den Firt ganz entspannt
geniefien,

Korpersprache

einselzen:
der Dreieckshlick

Wenn wir von unserem Ge-
sprachspartner besonders ange-
tan sind, fangen wir automatisch
an, nicht nur auf die Augen un-
seres Gegendbers, sondern im-
mer wieder auch auf seinen Mund
und seine Lippen zu schauen. Un-
ser Blick bildet gewlssermaRen
ein Dreieck, Sind wir an einem
noch intdmeran Kennenlernen n-
terassiert, wandert unser schwel-
fender Blick immer weiter nach
unten.

Den sogenannten Dreiecks-
blick kinnen Sie natidich auch
bewusst einsetrten.

Ktaufnahme:

ungen initiieren

Wenn es in einer Bar oder einem
Club etwas voller ist, nutzen Sie
die folgende Taktlx: Auf dem Weg
zur Tollette oder an die Theke ist
Ihnen whe zufallig dieser hithsche
Braungelockte im Weg?

Also legen Sie Ihre Hand auf sei-
nen Lendenwirbel, und schieben
Sie |hn sanft zur Sefte, Wenn er
sich daraufhin umdreht, was er tun
wird, schenken Sie ihm Thr strah-
lendstes Licheln.

Wenn Sle spater (wieder vol-
lig zufliig) nebeneinander an der
Bar stehen, wird der Mann ganz
selbstverstandlich ein Gesprach
mit [nnen beginnen. Sie kennen
sich ja bereits, schiiedlich sird
Sle belde sich schon natiegekom-
men. Nichts, haben Psychologen
herausgefuriden, ist so wirkungs.
voll wie eine Berlihrung, um eine
sofortiga Verbindung aufzubauen,
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Coole Brille Das gerieite Necken erdffnet ein interessantes Gesprich. Es muss lisbevoll
und exakt auf das Gegeniber zugeschnitien sein. Aligemeinplatze haben nicht das gewlnschte
Ergebnis und warden schnell durchschaut ...

Gesprachssirategie:
gekonnt necken

Auch Manner kann man mit
kielnen Spitzen und leicht unver-
schamten Bemerkungen fir sich
gewinnen. Schiiefilich wollen Sia
einen bleibenden Eindruck hinter-
lassen, und dazu kdnnen Sie ei-
nen Mann ruhig ein klsin wenig ir-
ren. Ein paar schéne

eher als Sympathiebekundungen

experiment nachgewiesen. Der

Die verbale Gi lasst
wahtscheinlich nicht lange auf sich
wartan. Gekonnt pareren|

Rendezvous-konzepl:
das erste Date

Schon Ovid wusste: _Die Lei-
denschaft erwacht vor allem an

hat Firtprofl Phillip von Senaftle-
ben zusammengetragen: Im Res-
taurant sitzt ein Kinstertyp, ganz
in Schwarz gexleldet, mit sainem
Handy beschiftigt. Wenn er auf-
schaut, probieren Sie es mit einem
Blick, in dem ein sanftes Lichein
rubt. Doch auch nach wiederhol-
tem Blickkontakt passiert von sei-
ner Seite absolut gar nichts? Ge-
hen Sle hin, und fragan Sie ihn
-Schwul oder schichtern?™ Oder,
wem das zu forseh (st

Orten der Aufr im Theater,
bei Wettrennen rassiger Plerde,
simulierten Seeschlachten oder
Gladiatorenschiachten.”

Die Wahrscheinlichkelt, dass
sich gin Mann verliebt, steigt mit
seinem Dopaminspiegel. Also soll-
ten Sie beim ersten Date alas
daren setzen, die Dopaminaus-
schiittung in seinem Gehirn anzu-
kurbeln, Gemeinsame Abenteuer
sind da weitaus Erfolg versprechen-
der als der nette Kneipenabend,

Der i

ler oder Reglsseur?”

Méanner sind vertraut mit dieser
Sprache des Rirtens. Unterainan.
der gelten kleine Provokationen

Tustratinren: 5. ik Foon. Magasn

chaologe Arthur Aron hat die The-
se von der Bedeutung der Be-
gleitumstanda mit seinem unter
Flirtfarschern berkhmten Bricken-

W ifoau: Eine hibsche
Mitarbeiterin stellt sich mit einam
bedanglesen Fragebogen einmal
auf eine harmiose Holzbricke
und ein anderes Mal auf die grofte
Fuigangerhangebricke der Walt,
die Uber den Capilano Canyon in
der Nahe von Vancouver/Kana-
da fihrt. Die Bricke |st nur sinen
Meter breit, 140 Meter lang und
fhrtin 70 Meter Hihe Gber einen
schaumenden Fluss. Auf beiden
Bricken warden die Minner ge-
beten, den Fragebogan auszufil
len. Fir eventuells Rickfragen gibt
die Mitarbelterin den Mannern ihre
Telefonnummer. Ergebnis: 50 Pro-
ent von der Capilano-Bricke rie-
fien an, abar nur 10 Prozent von der
langwelligen Holdbricke:

ufhauen:

Blickkontakt

Die Erfolgsautoren Barbara und
Allan Pease haben nachge- »
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wilesen, dass eln intensiver Blick-
kontakt tatsiachlich ein Gefiihl
von Zuneigung und Sympathie
erzeugen kann.

Mit Hilfe elner Partnervermitt:
|lungsagentur organisierten sie em
Blind Date. Mannem wie Frauen
wirde vorher erzahit, dass i Ge-
gendber sich als Kind am Auge
verletzt hitte. Das eine Auge ware
daher sehr empfiindiich end fokus-
slere nur langsam. Man wisste
aner nicht genau, welches das ver-
letzte Auge sei. Wenn man genau
hinseha, kinne man as vielbeicht
erkennen. Wahrend des Rendez:
vous schayten sich beide Partner
besonders lang und intensiv in die
Augen—um das ,Problemauge™ zu
finden. Die Tajinehmer berichtoten
hintarher von aingr unerwarteten
Intirmitat und Romantiy bel hrem
ersten Treffen.

Dae eigentlich Erstauniiche je
Die Bereltsch ich ameut
zu treffen, |ag bei den Probanden

um etwa 200 Prozent héher als
bei BliindDateTeilnehmern, oe:
nen man diese Geschichte nicht
erzahit hatte.
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Attraktivitat anfbauen:
der _verliebte™

Blickkontaki

Der amerkanische Psychologe
Zick Rubin hat festgestellt, dass
sich verliebte Paare wahrend ei-
nes Gesprachs etwa 75 Prozent
der Zeit ansshen und dautlich lang-
samer den Blick sbwenden, sobald
ein Dritter hinzukommt. In einer
normalen Unterhaltung sehen wir
uns dagegen nur etwa 30 bis 60
Prozent der Zeit an

Wenn Ste nun elnem Mann mehr
als 75 Prozent der Zeit In die Auw-
gen schauen, kinnen Sie damit
sein Gehim Gberlisten. Denn der
intensive Blickkontakt wird einen
Mann daran erinnerm, dass er das
letzte Mal, als ihn jemand so lange
angeschaut hat, verliebt war,

\ttraktivitat aufbaven:

korperliche Spi
Achten Sie beim Fiirten un-
bedingt aul kirpersprachliche

Gesten, Im Gesprach mit elnem
Mann kann es schnell zu elnem

Einer
ist immer der dominantere, und
der Andere nimmt damit automa-
tisch die Rolle des Bitistellers
ein, Oft sind es die Mar
h zuricklehnen und von
ich nach vorm lehnenden Frau
fiest werden, Das wirkt badirftig
und alles Andere als begehrens-
wert

er, die

o

ng des Mannes,
Sie sich ebenfalls im Ge
zuriick}
standene Macht,
brechen,

Wenn wir unseren Gespré
partner spiegeln, (st das bei ihm
positive Empfindungen aus. Flirt
forscher haben herausgefunden,
dass bel zunehmendem Interes
se auf beiden Seiten die Bewe
Bungen von Mann und Frau in ek
nen Gleichklang geraten. Bei der
kirperlichen Spiegelung geht es
nicht darum, den Andere:
pieren. Es geht um
liche und letztlich emotionale An-
nanerung, Wenn jeﬂ'\a.’\f‘. Jnser
Verhalten spiegelt, fuhlen wir uns

Couch-Potatoa?
Verlassen Sie die eigens
Komfortzone. Die tollen

Manner sitzen nicht
el Ihnen auf der Couch.
Sonat brauchten Sie das
|a jetrt nicht 2u lesen )

utomatisch akzeptiert und ge
himeichell.

Greift ein Mann nach seinem |

or s n we

i & nach vorn, wars
ar giwas erzahit, imitieren Sie
ihn, Die ideale Ze e, um e
nen Menschen ru spegeln, liegt
zwischen fun! und 50 Sekunden

nachdem er die Position gewech
sell hat.

Sexuelle b TR AT

aull

Der ,Tequila-Trick™ aus Meike
Rensch-Bergners ,Das Uschi-Prin-
en sich in einer Bar
flos und fragen den

schrecklich
charmanten Ty S
Ihnendas mit dem Tequila bitte

noch mal erklare
Salz? Oder esst den Tequila?
Spatestens seit dem Bestsel
er .Men Are From Mars, Women
Are From Venus® wissen wir, was

Manner wollen: die Welt reti
aucht werden!
Gebauchpinsalt, wie es jeder
durchschnittliche Mann sofort ist,
wird er natirich keine Sekunde
zégem und Ihnen bereitwillig sein
Wissen unterbreiten, Er wird Ih

1 und

nen also ganz faghmannisch das
richtige Prozedere erklaren: erst
den Handriicken befeuchten, dann
Salz draufstreuen, dann das Sal
ablecken und dar
Ia in ginem Zug runterkippen,
Jett, 50 Meike Rensch-Bergner,
missen Sie nur noch die A
sungen des Mannes befolgen und
sich noch einmal (so unschukdig
wie nur miglich) vergewissem:

7 — und ihm dar
tief in die Augen schauen. Der
Mann, cessen Blut da nicht in Wak-
lung gerat, den kinnen Sie getrost
Verg

Die OberUschl s

Eens darauf, oK
genauso gut bei den geistreichen
und niveauvollen Mannem funkdi
oriert. Die durchschaten Twar ge
gebenenfalls das kieine Mandver,
genieRen aber dennoch die wesb-
misel
wenn Se am Ende gar
haft das Gesicht verziehen, weil
o Tecuila natirlich viel 2u stark
und die Zitrone viel s sauer ist
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MODERNES LEBEN

Neuer Héhepunkt

Der heifle Flirt per Tas
andet langst nicht mehr
im Virtuel r oder

tur

T

minder stilvolle Eroti

Seiten offeriersn ein ganal
newes Dating

INTERNET

Die Suche

nach der Lust

wJede Menge Fisch”

Mit der kostenlosen Plattiorm
Plentyaffish.com® krempelte
Markus Frind der amerikan
schen Dating-Markt um

¥ STILLERENTERTAINMENT

Hauptsache, ,niveauvoll’

S tundenlang Profile scannen, dann mit
viel Miihe ein Anschreiben verdassen und
schlieBlich Stunden - wenn nicht gar Tage -
auf eine Antwort warten, So funktioniert der
Flirt per Internet seit Jahren

Schiuss damit! Dieses endlos lange Kuppel-
prozedere wollen die beiden Hamburger In-
ternet-Untemehmer Bennett Springer und Jo-
hannes Wickmann mit ihrem neuen Service
KissNoFrog |, Kisse keinen Frosch®) revolu-
ionieren. Thre Idee ist eine Kombination aus
Speed-Dating und den technischen Maglich
kelten des Voice- und Video-Chals. ,Zwei Mi-
nuten lang konnen sich die User via Webcam
unterhalten, anschliefiend entscheiden beide,
ob sie in Kontakt bleiben machten”, erlautert
Springer das Kenzepl, ,Wir s n auf den e
ten Eindruck und das persénliche Gesprach.”
Das Projekt, das erst im Februar startete, hat
neben 45000 Mitgliedem auch bereits drei pro-
minente Fans gefunden: Die Internet-Pioniere
Marc, Oliver und Alexander Samwer zahlen
seit Kurzem zu den Investoren,

Spezielle Dating-Dienste liegen im Trend js.
5. 112). So haben sich neben klassischen Da-
ting-Barsen insbesenderePartneragenturen wie

Elitepartner ihren Platz am Markt erkdmpft
— sie verkuppeln ausschlieflich emsthaft Su-
chende mittels Psychotests. Umsatzzuwichse
verzeichnen zudem erotische Dating-Portale,
Nach wie vor hingt den meisten von ihnen ein
gewisses Schmuddel- und Abzock-Image an -
neue, aul Niveau bedachte Erotik-Portale sto-
fen jedoch zunehmend selbst bei Frauen auf
Resonanz (5. Interview rechis).

Der nachste Dating-Trend zeichnet sich unter-
dessen am amerikanischen Kuppelmarkt ab
Mit viel Text, wenig Optik und dem Charme
einer schoell zusammengeschusterten W
Seite aus der Anfangszeit des Inte erober-
te Plentyoffish.com (,Jede Menge Fisch®) in
kiirzester Zait einen Spitzenplatz unter den
beliebtesten US-Dating-Sites. Das Erfolgsre-
zept: Der Service ist kostenfrei und kommt mit
gerade mal vier Milarbeitern aus —
Markus Frind streicht den Gewinn aus C
Anzeigen weitgehend allein ein,

Seine Rechnung geht auf: Bei zehn Wochen-
stunden Arbeitszeit verdient der Junguntemneh.
mer tber zehn Millionen Dollar pro Jahr, L]

Uts HANNEMANN

Sicheres Geschall
Mitgliedschafien und Nutzer
in Online-Partnerbirsen
in Millionen

| Y

www.stiller-entertainment.de
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LD S
ONLINE-DATING

Welche Flirt-Borse Ist die richtige
filr mich?

Sie heiBen Firt-, Single-, D&
ting- oder auch Partner-Borsen und
scheinen auf den ersien Blick das
Gleiche zu bieten. Im Detail unter-
scheiden sich die Dienste jedoch
erheblich ~ sowohl bel den Kos-
ten als auch bel den Absichten
der Teilnehmer (s. Tabelle). Neben
den Branchengrofen findet sich
Im Netz auch eine Vietzaht von N
schenangeboten — unter anderem
flr moliige und grol gewachsene
Menschen, aber auch fir Schwule
und Lesben oder Alleinerziehende.
Eine gute Gesamtibersicht bietet
www.singleboersenvergleich.de,

Was zeichnet eine ansprechende
Profil-Seite aus?

Bereits das Pseudorym ist ein
artecheidendes  Auswahlkriterl-
um. Mermeiden She Kosenamen
{.Hasi®, Maus*) urd anzlgliche
Begriffe — seibst In einem ero
tischen DatingPortal. Beschrei

Spezialisiert auf Klasse
Mittels eines Persdnlich-
keitstests verkuppelt die
Hamburger Partneragentur
Elitepartner.de anspruchs-
volke Singles mit festen
Bindungsabsichten

Neuer Markt
Umsatz nach
1381
in Milionan Euro 3
Mischenanbieter 166
Aduft-Dating
Partnenermittungen 477
B Singlabdrsen
826
28
96
261

2003

2005

2007

Lukrativ Das Geschaft mit dem
Netz-Flirt het Gber die Jahre ein
enormes Wachstum erlebt

Guuete: singlebtenzn-eenjleic e

ben Sie sich, lhre Winsche so-
wie Inre L ¥ kurz und

auszufragen. Geben Sie im An- |
h etwas van sich selbst

pragnant - und vor allem ehriich.
Persinliche Daten wie Name,
Adresse, Telefonnummer, aber
auch der Name des Fitnessstu-
dios, das Sie regelmaBig besu-

preis, doch vermeiden Sie es,
ihre gesamte Lebensgaschichte
— Inklusive der jingsten Trennung
- bereits in der ersten Zuschrift
Kundzutun. Inakzeptabel sind Stan-

chen, sollten Sie aus i
grinden nicht erwahnen,

Solite ich ein Foto einstellen?
Ein sympathisches Foto in Ih-
rem Profil steigert Ihre Marktchan-
cen. War die groBe Offentlichkeit
stheut, sollte 2umindest ein Foto
bereithalten, das er auf Wunsch
per E-Mall versenden kann. Eini
ge Portale bieten zudem die Op-
tien, das Bild in ginen nicht ein-

L aus dem Baukasten
sowie sexusll motivierte Zweizsiler
mit obszénen Begriffen.

Ist Sex ein Tabuthema?

Jein. Die Anonymitat des Netzes
forciert naufig die Unterhaltung
dber Ergtisches ~ allerdings nur,
wenn belde Seiten dazu bereit
sind. Als Einstiegsthema st Sex
hingegen ungeeignet.

VIP-Bareich

— so ertscheiden Sie im Einzel
Tail, wer es sehen darf, Verzich-
ten Sie auf Party-Schnappschis-
se, die Ske im fevehtfrohlicher
Zustand zeigen, sowle frelzigige
Strandfotos. Jugendfotos, die &l
ter als awel Jahre sind, sowle Bil
der mit anderen Menschen verbie:
ten sich von allain,

Wie baginne ich den Web-Flirt?
Sprechen Sie andere Mitgliedor
individuell an, und nehmen Sie Be-
Zug auf deren Profil - ohne den
Gagenlber allerdings penetrant

ist der richtige Ort fur
oin erstes Date?

Wahlen Sie ginen belebten Ort
auf neutralem Boden, beispiels-
weise ein Restaurant oder eine
Bar. Treffen in Privatwohnungen
bergen hingegen sin Risiko, Zu ih-
res eigenen Sicherhelt soltien Sie
die Kontaktdaten des Rendezvous-
Partners einer Vertrauensperson
mitteilen. Machen Sie mit diesem
Freund ggf. einen Sicherheitsanruf
fir die Zeit nach dem Date aus
s0 sind Sie zumindest halbwegs
abgesichert, wenn dis Nacht nicht
zu Hause enden solite.

Flirt, Partmerschaft. Affare - die Wege ins Glick per Internel
Flirt-Bérsen | Dnline-Partnervermittiungen | erotische Dating-Portale
Art der Maritpletr; | Vemmitiung von Parinem aif Basis | in dir Regsl sebststandige Suche
sigenstindige Suche Doer Pafie, Vergieiche | nach Matap nip fibes Profle,
dar per Chal h o P oder per Chat
typische fiberaiegend Mistwilige Singles, partnesuchende Singles mit R =
Mighioder | jedoch auch lherte Teinahmer | lesten Vorsiellungen Derigich “@:’&“ﬁmﬁ:ﬁ
it Saftensprng-Absichten siner Beriotung mitMiveay | "o o
durchschnittfiche 25 bis 45 kahre - Singles nahen
Altershlasse B JuIhaus guch BREr fiber 30 Jahre alle Allorsidassen
Stil der Unterhattung hr Inckerer Senal-Tall aud Party- (0 cer Regel emsthafters Gespracne)  Inckener bis gerden frivoler
Hennenlernens niveau; plumpe Fiversuche nicht | mit ebear stivollem Umgangston - | Umgangston: misunter recht
sgeschiossen hin und wieder einwenigsteif | eiigige Mitgleder-Profie
durchschnittliche owischen 10 und 30 Eure in der Regel rund 150 Eure Sr Twisthan 20 und 40 Euro pro
Kosten einer pro Monat brw, drel Monate; Rahate bei langarer Manat bew,
Premium-Mitghedschaft 20 urd 55 Eura fiir 3 Monate Lisutzein mighich 40 und 100 Earo fir drel Monace
Fi 24, Parship, Elitepartnar, Jerpehubs, First Affair,
Anbicter ilowe, MyFlit, New.de, Bel.de | ua
Mating Cale I |
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INTERVIEW

,opal am Verruchten"

Uber 70 Rendezvous ging Sandra Bittner” mit Ménnerm aus dem Internet ain —

die grofie Liebe fand sie ausgerechnet in einem erotischen Dating-Portal

Focus: Sie starteten [hre ausgiebigen Flir-
Expermente im Web nach einer zwilfjahrigen
Ehe — wie wurden Sie zum Dating-Vamp?

Bittner: (loch!) Ich bin eine neugierige Frau,
die nach ihrer Scheidung feststellen wollte, wie
ihre Chancen stehen. Als ich bei Neu:de be-
gann, war das wie ein Sprung in die Jugend
~ich fiihlte mich wieder wie ein Teenager vor
dem ersten Date in der Schul-Disen.

Focus: Was macht einen guten Flin aus?

Bittner: Es muss beidseitig ein GrundmaP an
Stil existieren - was leider bei vielen Minnemn
nicht der Fall ist. Was soll man schon davon
halten, wenn Manner laufend Zwelzeiler voller
Fehler und Beiscl YIONYME Vers 3

Focus: War das mehr als nur ein Einzelfall?

| Bitteer: Solche Anmachversuche sind die Re-
gel - und zwar in allen Portalen. Man muss
dariiber hinwegsehen - oder s sein lassen.

Focus: Weitere Tipps fir die Mannerwelt?

Bittner: Ein Schuss [onie tut gut. Am
schlimmsten sind die Manner, die sich selbst
211 wichtig nehmen. Zu allem Uberfluss heiflen
die dann auch noch , Mr, Universum® — das be-
trifft aufgeblasende Bodybuilder genauso wie
selbstverliebte Karmeretypen. Wer immer nur
von sich erzihlt, wird nicht landen. Anders
herum gilt: Wer ausfragt, ohne etwas preiszu-
geben, wird es ebenfalls schwerhaben

Focus: Sind Sie mehrgleisig gefahren?

Bittner: Per Chal habe ich bis zu fiinf Typen
gleichzeitig verarztet. Zudem bin ich pro Wo-
che drei Rendezvous eingegangen. Im Rick-
blick klingt das sehr abgebriiht, aber als ich
festgestellt hatte, wie viele lierte Manner
durch alle Single-Bérsen geistern, habe ich
mir abgeschminkt, einen Partner zu finden.

Focus: Die aul Ernsthaftigkeit bedachten
Partneragenturen waren keing Option?

Bittner: Bei mir hat das nicht funktioniert,
denn diese Matching-Verlahren mit den Psy-
chotests sind mir zu durchorganisiert. lch woll-
te spentan flirten - bei einem Abendessen, in
einer Ausstellung - oder eben im Bett,

Focus: Sie landelen schliefilich in einem ero-

“Wlrre s e Sncletion geniert
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tischen Dating-Portal - der Laie erwartet dort
die grifiten Schmalspur-Flirter.

Bittner: Zur Klarsiellung: Ich habe mich nie
auf eing dieser primitiven Parkplatzsex-Seiten
herumgetrieben. Umso reizvoller fand ich den
Ansatz des Joyclub, der sich selbst als Commu-
nity fiir stilvolle Erotik prasentiert. Ausgerech-
net dort habe ich die interessantesten Unter-
haltungen gefuhrt und dabei viel iber meine
eigenen sexuellen Bediirfnisse erdfahren.

Focus: Wie erklaren Sie sich das?

Bittner: Andemorts versuchen Minner, um
die Ecke vorzufihlen, wie es um sinen Cne-
Night-Stand steht. Hier waren derart verquas-
te Wortwechsel unnétiq. Das Ergebnis waren
sehr offene, aber auch ehrich Unterhaltungen
{iher Liebe, Beziehungen — und Sex. Mit Rast-
platz-Erotik hat das aber nichts zu tun,

Focus: Ist das eine Emplehlung fir andere?

Bittner: Man muss sich im Klaren sein, dass
dort kein Blatt vor den Mund genommen wird.
Zudem prasentieran sich einige Mitglieder in
ihren Bildergalerien recht freiziigiq - das mag
nicht jeder, Meinen engsten Fr habe
ich davon erzdhlt, Am neugierigsten waren die
Frauen. die schon linger in Beziehungen leben
- tlas muss der Spafl am Verruchten sein,

Focus: Hallen Sie niemals Angst?

Bittner: ... weil ich mich in einem Forum
bewege, in dem man sich iber Sex unterhalt?
Nein. Meiner Wahmehmung nach treiben sich
dort picht mehr irre Typen herum als in jeder
anderen Single-Birse - eher weniger. Aber ich
habe natiirlich vor jedem Date Vorsichtsmal-
nahmen ergriffen und einen guten Freund per
SMS dber Details des Treffens informien.

Focus: Vor einem halben Jahr haben Sie [h-
ren jetzigen Freund getroffen - ausgerechnel
aul dieser Erotik-Seite.

Bittner: ... und niemand erstaunt das mehr
als mich. Wahrscheinlich hat's geklappt, weil
wir uns mit dem Sex ein wenig Zell gelassen
haben. ]

INTERVIEW: ULE FlANNEMANS
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Flirt-Profil

Meustart nach Trennung
Vor vier Jahren entdeckte die
37-Janrige ihre Leidenschaft

filr das Flirtan im Internet.

Zuvor war die Berlinerin
Zwoll Jahte lang verheiratet,

Probe aufs Exempel
Bittner testete alle Dating:
Varianten, In dred Jahren traf
sie mehrere Dutzand Manner,

Raizvoll und verrucht
Die Web-Community

Joyelub zahit zu den wenigen
afotischen Portalen mit
vergleichsweise gutem Ruf
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